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Pressmeddelande 
 

 Ny antologi ute från Ersta Sköndal högskolas förlag: 
Rehabilitering – en etisk utmaning för vården 

 

Hur kan rehabilitering leda till ett meningsfullt liv? 
Begreppet rehabilitering har en positiv grundinnebörd, att främja ett normalt liv 
för människor som drabbas av en sjukdom eller skada och att återge någon hans 
eller hennes värdighet. Men har alla en självklar rätt till rehabilitering? Vad säger 
lagen? Vem bedömer behoven? Vad innebär värdig rehabilitering? Kan ridterapi 
ses som en holistisk behandlingsform? I Rehabilitering – en etisk utmaning för vården 
presenteras juridiska, medicinska, paramedicinska och vårdetiska perspektiv på ett 
urval problem inom rehabiliteringsområdet. 
 
Boken riktar sig till samhällets rehabiliteringsansvariga, chefer och yrkesutövare 
inom rehabiliteringsverksamheter, handikapporganisationer, lärare och studenter 
inom högskolans vårdutbildningar samt utbildningar inom 
rehabiliteringsvetenskap och ridsport. 
 
Om redaktören: 
Gunilla Silfverberg är professor i vårdetik och har i sin forskning ägnat sig åt 
dygdeetikens relevans i vård och social omsorg. Hon har även intresserat sig för 
rehabiliteringens etiska utmaningar med inriktning mot djur och människors hälsa 
och därvid ägnat särskild uppmärksamhet åt ridterapins betydelse för 
strokedrabbade personers livskvalitet och välbefinnande. Senast utgivna bok av 
egen hand: Ovisshetens etik (2005). Hon har varit redaktör för en rad antologier som 
speglar aktuell vårdetisk forskning: Nya vägar i vårdetiken (2006), Hemmets vårdetik. 
Om vård av äldre i livets slutskede (2007), Vårdetisk spegel (2008). 
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