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Kliniskt verksamma sjuksköterskor och 
omvårdnadsforskare har under mer än 30 år 
tillsammans utvecklat De 6 S:n som stöd för 
planering, dokumentation och utvärdering av 
palliativ vård utifrån patientens perspektiv. De 
6 S:n vilar på en humanistisk grund, den pal-
liativa vårdens mål och stämmer väl överens 
med samhälleliga mål och styrdokument för 
hälso- och sjukvården. De 6 S:n kan ses som 
ett sätt att kvalitetssäkra vården. Modellen 
utgår från följande begrepp:

• Självbild
• Självbestämmande
• Symtomlindring
• Sociala relationer
• Sammanhang
• Strategier

I denna tredje upplaga av boken har samtliga 
kapitel uppdaterats. Självbestämmande- och 
symtomkapitlen har utvecklats, det senare 
med kroppslig omvårdnad och det har tillkom-
mit kapitel om De 6 S:n inom äldreomsorg 
och om användning av dem för ett livslångt 
lärande.

Boken vänder sig till studerande inom specia-
listutbildning, magister- eller masterprogram, 
till studerande på grundnivå och till personal 
inom olika vårdformer som vill utveckla den 
palliativa vården.

Tredje upplagan 
261 s | 2022 | Art.nr 33403 | ISBN 9789144151601

VILL DU  
VETA MER?
Kontakta förläggaren för mer information 
om boken.  

PETER STOLTZ
Förläggare Omvårdnads- och vårdvetenskap
Dr med.vet.
046-31 21 39
peter.stoltz@studentlitteratur.se

Beställ till specialpris på studentlitteratur.se
Ange koden 33403 i kassan. 264:–

exkl.moms

Specialpriset gäller t.o.m. 2022-06-30.
Moms 6 % och frakt tillkommer.

NY UPPLAGA

https://www.studentlitteratur.se/kurslitteratur/omvardnad-och-vard/onkologi-och-palliativ-vard/de-6-sn-bbbd4f95/

