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VFU-handledarutbildning i socialt arbete, 5 hp
Supervision in practical social work education, 5 ECTS

Forkunskapskrav och andra villkor for tillirade till studier

Kursen riktar sig till VFU-handledare f6r studenter vid Marie Cederschidld hégskolas socionomutbildning.
Bestillaten/uppdragsgivaren utser deltagare till uppdragsutbildning. Den som har gitt igenom en sidan
uppdragsutbildning som avses i 6 § férordningen (SFS 2002:760) om uppdragsutbildning vid universitet och
hégskolor har ritt att tillgodorikna sig utbildningen som hégskoleutbildning pa grundniva eller avancerad niva.
Detta giller dven om deltagarna saknar behérighet f6r tilltrade till hégskoleutbildning.

Kursens plats i utbildningssystemet
Kursen ges som en uppdragsutbildning.

Kursens larandemal

Kunskap och férstdelse

Studenten skall efter avslutad kurs kunna:
- kritiskt bearbeta handledningsteori och handledningsmetodik,
- analysera eget forhallningssitt i handledningssituationen,
- relatera till olika perspektiv pa handledning.

F&rdighet och férmdaga

Studenten skall efter avslutad kurs kunna:
- sjalvstindigt planera och utféra handledning med studenter i verksamhetsférlagd utbildning,
- tillimpa olika modeller och handledningsmetoder i praktisk handledning.

Vdarderingsférmdga och férhdliningssdtt

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
- utforska och reflektera Gver sitt eget deltagande och samskapande i olika handledningsrelationer,
- motivera hur man bedémer studentens prestationer under verksamhetsférlagd utbildning.

Kursens upplaggning
Kursen bedrivs som deltidsstudier, studietakt kvartsfart.

Kursens innehall

Kursen syftar till att férdjupa deltagarnas kunskaper och firdigheter i att handleda socionomstudenter i
verksamhetsforlagd utbildning. Fokus ligger pa handledaren roll, studentens roll och verksamheten som
organisatorisk kontext for lirande.

Hir behandlas:
e grundliggande kunskaper i handledningsteori,
e moment som avser att 6ka medvetenheten om den egna rollen som handledare i relation till studenten
och till studentens méte med klienter, organisation och samarbetsinstanser,

e implementering av tekniker, metoder och hjilpmedel som kan anvindas i handledningen.

Undervisningsformer

Diskussion och reflektion 6ver egna och studiekamraters erfarenheter av handledning och av att ha handlett
praktiserande studenter dr ett centralt inslag i kursen. Deltagandet forutsitter att studenten har/har haft eget
handledaruppdrag.

Undervisning utgors av féreldsningar och seminarier som inkluderar fallstudier, samtalsévningar och
litteraturgenomgangar.
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VFU-handledarutbildning i socialt arbete, 5 hp
Supervision in practical social work education, 5 ECTS

Examination och betygssattning

Examinationen baseras pa lirandemal och sker genom aktiv nirvaro vid foéreldsningar, seminarier och skriftlig
hemtentamen. Betyg sitts enligt Hogskoleférordningen (SEFS 2006: 1053). Betyget faststills av en sirskilt utsedd
larare (examinator). Betygsittningen sker med betygen Godkind (G) respektive Underkind (U).

Kursbevis
Student som har godkint i kurs far pa begiran kursbevis (SFS 2006: 1053).

Kurslitteratur
Se separat litteraturlista.
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Supervision in practical social work education, 5 ECTS

Litteraturlista
Kurslitteratur faststilld av Institutionsndimnden vid Institutionen f6r socialvetenskap, 2023-04-18.

Andersen, T. (2011). Reflekterande processer. Studentlitteratur.
Cayvert, L. (2021). Studenthandledning under verksambetsforlagd utbildning. Studentlitteratur

Carlander, . & Wedeen, A. (2019). A forsta sin egen utsatthet: stod for professionella i manniskovdrdande
yrken. (Forsta upplagan). Liber.

Tveiten, S. (2020). Yrkesmassig handledning — mer dn ord. Studentlitteratur.

Referenslitteratur
Bie, K. (2021). Reflektion i socialt arbete. Redskap for larande och forandring. Gleerups.

Hawkins, P. & Shohet, R. (2022). Handledning inom behandlande yrken. Studentlitteratur.

Holm, U. (2020). Det rdicker inte att vara sndll — om empati och professionellt bemotande i manniskovardande
_yrken. Natur och Kultur.
Killén, K. (2008). Professionell utveckling och handledning: ett yrkesovergripande perspektiv. Studentlitteratur.

Lennér-Axelsson, B. & Thylefors, 1. (2018). Arbetsgruppens psykologi. Natur och Kultur.

Senaste upplagan giller om inget annat anges.

Artiklar/stencilmaterial kan tillkomma
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