Omsorg och livsmening

- i samarbete med Betaniastiftelsen

Vad behovs for att medverka till att skapa
ett vardigt liv i livets slut? Hur kan vi ge-
nom att lara mer om doden och doendet
skapa en miljo som bidrar till en béttre
omsorg? Hur kan vi skapa en vardmiljo som
med hjalp av enkla estetiska sinnesintryck
som bidrar till personers sinnesstamning
och vilbefinnande? Vilken betydelse har
personalens attityder och engagemang for
valbefinnandet? Det dr nagra av de amnen
som belyses i utbildningen om omsorg och
livsmening.

Utbildningen syftar till att oka deltagarnas
forstielse for existentiella behov hos per-
soner den sista tiden i livet och hur man
med kunskap och erfarenhet kan bidra till
att enklare narma sig de svara fragorna.
Deltagarna far mojlighet att utveckla sin
formaga att skapa omsorgsatgarder som
okar kinslan av mening hos dldre personer.

I samarbete med Betaniastiftelsen erbjuder
Uppdragsutbildningsenheten pa Marie
Cederschiold hogskola, en utbildning pa
distans med flexibel kursstart och studie-
takt.
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Malgrupp

Kursen vander sig till personal inom dldre-
omsorgen och LSS-verksamheter som méoter
mdnniskor sista tiden i deras liv.

Kursinnehall

Under kursen tas foljande omrdden upp
« tanatologi - |lGran om déden

» vardigt livi livets slut

« meningsfrdgor i vard och omsorg

« etik och omsorg

o estetikens och stimulansens betydelse

Undervisningsformer

Att studera pd distans innebdr en stor frihet
och flexibilitet i studierna. Du bestémmer
sjalv nar, var och hur du vill studera.

Kursen ges via hégskolans larplattform som
innehdller allt studiematerial till kursen som
t ex sjdlvtest, filmade féreldsningar och
intressanta artiklar. Deltagarna kan dven
kommunicera och kontakta lGrarna via lar-
plattformen.

Férkunskapsnivéa

Utbildningen &r en uppdragsutbildning

dar behorighet inte fordras av deltagarna
som pd reguljar/annan hégskoleutbildning.
Uppdragsutbildningar féljer dock samma
krav och héller samma kvalitet som annan
hégskoleutbildning. Behdrighet att séka har
den som utses och finansieras av sin arbets-
givare.

Deltagare boér dven ha minst tre ars arbets-
livserfarenhet efter examen och vara yrkes-
verksam under utbildningstiden.

Studierektor Annette Mimer SJéblom
08-555 051 35, anette.mimer-sjoblom@mchs.se

For frdgor kring anmdlan och administration
08-555 05119

uppdrag@mchs.se

mchs.se/uppdrag

Kursstart

Kursen pdbdrjas vid valfri tidpunkt efter den
1februari 2023. Du har upp till sex ménader
pd dig att genomféra och avluta kursen.

Kostnad

5 400 kr (exkl. moms).
Litteraturkostnader tillkommer.

Utbildningen &r en podngberdttigad upp-
dragsutbildning pa hégskoleniva som skall
bekostas av arbetsgivare eller annan

juridisk person. www.mchs.se/avtalsvillkor

Kursansvarig

Jane Osterlind, 076-636 50 11,
jane.osterlind@mchs.se

Jane ar docent, leg. sjukskéterska med mang-
drig klinisk- och forskningserfarenhet frén det
palliativa omradet




